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  WHO指出全球暖化現象逐漸威脅到人類基本生存的
環境與健康，而醫療機構在提供健康照護服務的
同時，也消耗許多能源，排放大量的碳，而加速
了氣候變遷。 

 2008年第61屆世界衛生大會提出的Climate 
Change and Health議題中，WHO表示將喚起健康
部門專業人員擔負減緩及調適氣候變遷衝擊的領
導者角色，並促成跨領域的合作關係，以及發展
相關指引，提供會員國參考，共同防止人類健康
受到氣候變遷之威脅，同時聯繫健康促進醫院國
際網絡，號召網絡的會員醫院作為抗暖化的先鋒
。  

 

來自WHO的呼籲 
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WHO與Health Care Without Harm的合作 

 2009年，WHO與Health 

Care Without Harm(無害
健康照護)合作出版的「
Healthy Hospitals- Healthy 

Planet-Healthy People」，
強調醫療機構對於氣候變
遷的影響。 

 針對推動環境友善行動，
建議醫療機構可從7大面
向著手：能源效率、綠建
築設計、替代能源、交通
運輸、食物、廢棄物、水
資源。 
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健康促進醫院國際網絡交付任務 

 2009年，WHO健康促進醫院國際網絡第13次監理委員會交
付臺灣推動「HPH, Climate and Environment」議題。 

 2010年4月於英國第14屆HPH國際網絡會員大會上，台灣網
絡遞交提案獲通過成立Taskforce on HPH and Environment(

健康促進醫院與環境工作委員會)，由本局邱淑媞局長擔任
此委員會主席，為期4年，期將健康照護部門由資源高度耗
用者反轉為環境保護者。 

 委員會成員包括WHO官方代表、兩個與健康促進醫院有關
的WHO合作中心主任、國際組織Health Care Without Harm

代表、健康醫院國際網絡代表以及數家醫院之代表，來幫
助國際推動醫療領域環境友善行動。 

 台灣在2010年英國及2011年芬蘭的健康促進醫院國際研討
會上，均辦理此議題的教育活動。 
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健康促進醫院與環境工作委員會五大任務 
 
 1. 在現有HPH模式及工具等基礎上，倡議推動環境友善

議題。 

2. 提供最佳實證推動案例  

3. 發展監測環境友善介入計畫成效的工具 

4. 透過網絡傳播最佳實際案例，強化健康照護專業人員
對氣候變遷與健康影響之認知 

5. 建立環境友善醫院及健康服務計畫的資料庫 

 本局出版「綠色醫院、綠色生活、綠色地球–綠

色醫院推動經驗分享手冊」，收集國內12家醫院

及新加坡亞歷山大保健集團節能減碳的案例。可

至本局網站「健康99」專區下載。 

 政策指引、操作建議 
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Task Force Website Consists of: 

 Mission & objective 

 Task force meetings  

 Conference presentations  

 Conference information  

 Task force members  

 References  

 Publications 

 Relevant links 
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    健康促進醫院國際網絡專區www.hphnet.org 
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 2010年「減碳救地球，醫界作先鋒」 

 健康照護與環境友善國際研討
會 

 128家醫院參加宣誓活動，預計
至2020年，將較2007年減少碳
排放量13%(164,648公噸)，約
當打造445座大安森林公園。 
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如何營造環境友善醫院  

 加強醫院員工關於氣候變遷議題的教育。 

 透過學習與改變，從組織到個人的全面動員。 

 醫院可以從節省電力能源消耗、提高電能的使用率、節
水以及減少有害的醫療廢棄物等方面著手，都能減緩環
境受污染的程度，成為環境友善醫院。  

 檢視機構的採購作業, 儘可能支持能提供永續產品與遵行
永續作業的在地廠商。 

 稽核、測量、監控並減少醫院的氣候足跡。 

 

醫院帶頭做環保，可將省下的經費提供給更多需要接受照
顧的民眾，也可與社區結合，帶動社區落實環保與節能，
以有效降低氣候變化對環境的衝擊。 
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環境友善醫院輔導工作坊 

 委託環境品質文教基會辦理五場工作坊，邀請節能減碳
相關領域專家，給予醫院實務推動建議，提供同儕交換
推動經驗的平台。 

 
場次 時間 醫院 

北區1 9/27（W二）上午 行政院衛生署臺北醫院 

南區 9/30（W五）下午 慈濟綜合醫院大林分院 

北區2 10/4（W三）上午 臺北醫學大學附設醫院 

中區 10/12（W三）上午 財團法人彰化基督教醫
院 

東區 10/28（W五）下午 財團法人臺灣基督教門
諾醫院 



10 

「推動健康促進照護機構參與健康促進工作計劃」 

 本局目前公告中之補助案，由各地衛生局招募有意願參
與推動健康促進工作的醫療照護機構提出計畫申請，期
提升病患、家屬、員工及社區民眾之健康，及減少健保
醫療照護支出，共同促進健保永續發展。 

 補助醫院經費 

以機構床位數（一般病床與特殊病床），100床以下
補助上限30萬元、101-300床補助上限40萬元、301-
600床補助上限50萬元、601床以上補助上限60萬元。 

 提出3項健康促進計劃(健康局推動之健康促進重點議題) 

 必選議題： 

 節能減碳：以2007年為基礎年，分別訂出101、
104、109年電、水、油、氣、廢棄物等，預定減
碳項目及數量。 

       ~ 歡迎醫院向所在地衛生局提 出申請~ 
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第20屆健康促進醫院國際研討會 

 2012年4月11日至13日假台北國際會議中心舉行
，預計37 國家，1000人參與。 

 首次離開歐洲辦理 

 大會將安排環境友善與健康照護之專題演講、本
局於會期中將辦理一場工作坊，安排國內外分享
醫療領域推動節能減碳之經驗交流。 

 鼓勵投稿，分享台灣醫院致力節能減碳的成果。 

摘要上傳即日起至2011年12月15日止 

http://www.hphconferences.org/taipei2012/scope

-purpose/scope-purpose.html 

 

 

http://www.hphconferences.org/taipei2012/scope-purpose/scope-purpose.html
http://www.hphconferences.org/taipei2012/scope-purpose/scope-purpose.html
http://www.hphconferences.org/taipei2012/scope-purpose/scope-purpose.html
http://www.hphconferences.org/taipei2012/scope-purpose/scope-purpose.html
http://www.hphconferences.org/taipei2012/scope-purpose/scope-purpose.html


12 

 

 

讓醫院在執行健康照護的同時
也能疼惜守護地球 

 

感謝您的參與 


